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Основные задачи установления Типовых требований к одежде обучающихся: обеспечение 

психологического комфорта обучающихся за счет снижения отвлекающего эффекта одежды, 

демонстрации материального превосходства одних обучающихся над другими во время учебно-

воспитательного процесса; стимулирование организаций к формированию корпоративной 

культуры, социальной идентификации как самой образовательной организации, так и участников 

образовательного процесса, формирование у них чувства принадлежности к позитивному 

образовательному сообществу; формирование командного духа больших и малых школьных 

коллективов; профилактика ущемления религиозных, этнокультурных чувств обучающихся, 

представляющих различные национальности, религиозную принадлежность; укрепления общего 

имиджа образовательного учреждения. 

Настоящие Типовые требования являются обязательными для исполнения обучающимися 

1-11 классов МБОУ «СОШ №3 им.Ю.А.Гагарина». 

       Контроль над соблюдением учащимися формы одежды осуществляют все сотрудники 

школы, относящиеся к административному и педагогическому персоналу. 

        В случаи нарушения учащимся требований к одежде и внешнему виду его родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем о 

факте нарушения в течение учебного дня. 

 

I.Типовые требования к одежде обучающихся  

                                                   МБОУ «СОШ №3 им.Ю.А.Гагарина» 

 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей 

человека СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51 

(зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный № 4499). Одежда 

обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении. Одежда обучающихся должна быть комфортной, 

соответствовать сезону, температурному режиму школьных помещений, не сковывать движения 

по время учебных занятий и на перемене. 

2.2. В МБОУ «СОШ №3 им.Ю.А.Гагарина» устанавливаются следующие виды одежды 

обучающихся: 

а) повседневная одежда; 

б) парадная одежда; 

в) спортивная одежда. 

2.3. Повседневная школьная одежда обучающихся включает: 

для мальчиков и юношей - брюки классического стиля, пиджак (жакет) или жилет 

нейтральных или неярких цветов (возможно использование ткани в клетку или в полоску в 

классическом цветовом оформлении); однотонную сорочку в сочетающейся с указанной одеждой 

цветовой гамме, аксессуары (галстук, поясной ремень); в холодное время года - джемперы, 

свитеры, пуловеры нейтральных или неярких цветов (возможно использование ткани в клетку 

или в полоску); 

- для девочек и девушек:  для девочек и девушек - пиджак (жакет), жилет, юбку, сарафан или 

брюки классического стиля нейтральных или неярких цветов (возможно использование ткани в 

клетку или в полоску в классическом цветовом оформлении); непрозрачную блузу (длиной ниже 

талии), платье, которое может быть дополнено белым или черным фартуком, воротником (длина 

платьев, юбок и сарафанов не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже 10 см нижней 

границы колена); в холодное время года - джемперы, свитеры, пуловеры нейтральных или 
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неярких цветов (возможно использование ткани в клетку или в полоску). 

 

2.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой или праздничным аксессуаром.   

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром.   

2.5.Спортивная одежда используется учащимися только на занятиях физической 

культурой и спортом. Спортивная школьная одежда должна соответствовать погоде и месту 

проведения физкультурных занятий. Для уроков физической культуры, спортивных мероприятий 

и праздников обучающиеся должны иметь спортивную школьную одежду,  

    включающую футболку, спортивные шорты или спортивные брюки, спортивный 

костюм, кеды и кроссовки. 

2.6. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки: эмблемы, нашивки, значки, 

галстуки, шарфы и так далее. 

2.7. Запрещается ношение следующих элементов одежды, украшений и аксессуаров: 

- пропагандирующих антигуманистические, противоправные воззрения одежды, 

содержащей символику, лозунги и призывы экстремистских, террористических, иных групп, 

организаций, движений; 

- одежды с надписями и картинками на любом языке, оскорбляющими честь и 

достоинство личности, содержащими сексуальные провокации, призыв к употреблению, скрытые 

и явные изображения (рекламу) алкоголя, наркотиков, курения, асоциального поведения, 

оружия; 

- демонстрирующих существенное материальное превосходство, дорогостоящих 

предметов верхней одежды из натурального меха, украшений из драгоценных металлов и 

камней, бижутерии; 

- провоцирующих сексуальные чувства: одежды из прозрачных материалов; одежды, не 

скрывающей нательное белье; одежды девушек, длина которой больше уровня 5 сантиметров от 

середины колена (кроме спортивной одежды); одежды девушек с глубоким вырезом на груди 

(декольте); 

- нарушающих светский характер образования: видимых снаружи элементов одежды, 

являющихся обязательными атрибутами религиозных обрядов.   

  

II.Требования к внешнему виду обучающихся. 

3.1.Внешний вид и одежда учащихся МБОУ «СОШ №3 им.Ю.А.Гагарина» должны 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.2. Обучающимся запрещается появляться в школе с экстравагантными стрижками и 

прическами, с волосами, окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и 

макияжем, с пирсингом. У девочек, девушек волосы должны быть аккуратно собраны резинкой, 

бантом или заколками. 

3.3. Обучающимся запрещается приходить в школу в пляжной обуви, массивной обуви на 

толстой платформе, в туфлях на высоком каблуке (более 7 сантиметров). 

3.4. Учащимся запрещается носить в школу одежду, обувь, аксессуары с травмирующей 

фурнитурой, массивные украшения. 

3.5. Учащимся запрещается носить в школу одежду ярких цветов и оттенков; брюки, юбки 

с заниженной талией и (или) высокими разрезами; джинсы, колготки ярких расцветок; вечерние 
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украшения; яркая бижутерия; одежду с декоративными деталями в виде заплат, с порывами 

ткани, с неоднородным окрасом ткани. 

3.6. Учащимся запрещается носить в школу религиозную одежду, одежду с религиозными 

атрибутами и (или) религиозной символикой. 

3.7. Школьная одежда обучающегося должна быть обязательно чистой, свежей, 

выглаженной; обувь должна быть чистой, не рваной. 

3.8. Волосы, лицо и руки обучающегося должны быть чистыми и ухоженными. 

 

III. Права и обязанности учащихся. 

 

4.1. Учащийся имеет право выбирать цвет и форму школьной одежды в соответствии с 

предложенными вариантами. 

4.2. Учащиеся 1-11 классов обязаны ежедневно носить повседневную школьную одежду 

установленного данным Положением образца. 

4.3. В дни проведения торжественных линеек, в дни проведения торжественных 

мероприятий школьники обязаны надевать парадную форму. 

4.4. Все обучающиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь 

4.5. В дни проведения уроков физической культуры, спортивных мероприятий учащиеся 

обязаны приносить с собой в школу спортивную форму одежды 

4.6. Обучающиеся мужского пола, находящиеся в помещении школы, обязаны снимать 

головной убор. 

4.7. Учащиеся 1-11 классов обязаны соблюдать установленные данным Положением 

требования к одежде и внешнему виду обучающихся в МБОУ «СОШ №3 им.Ю.А.Гагарина» 

4.8. Несоблюдение учащимися требований к одежде и внешнему виду является 

нарушением. За несоблюдение требований к одежде и внешнему виду на ученика может быть 

наложено дисциплинарное взыскание в виде: 

а) замечания; 

б) выговора. 

IV. Заключительные положения 

Настоящее Положение не является окончательным и подлежит дополнению и исправлению с 

целью совершенствования внешнего вида учащихся школы, создания привлекательного и 

узнаваемого образа учащегося школы для формирования устойчивых отношений учащихся и 

выпускников школы. 

  

  

  

  


